ZAVOD ZA

Q(/t SPORT RS m Sk o @ REPUBLIKA SLOVENIJA
/ PLANICA Eveopskil MINISTRSTVO ZA IZOBRAZEVANJE,
v NALOZBA V VASO PRIHODNOST ZNANOST IN SPORT

Spostovani starsi!

Tudi letosnje Solsko leto 2015/2016 nadaljujemo s projektom Zdrav Zivljenjski slog.

Program se bo izvajal v glavnem na Soli, po pouku v ¢asu podaljSanega bivanja, ob¢asno pa
tudi ob sobotah in med pocitnicami v naravnem okolju. Izven $ole naértujemo skupaj s
Planinskim drustvom Ljubljana - Matica planinske izlete, v lastni organizaciji pa Se vrsto
drugih aktivnosti, kot so smucanje, plavanje in druge aktivnosti v naravi.

Vsebina vadbe bo usmerjena tudi k spoznavanju novih $portov ter $portov, ki potekajo v
neposrednem Solskem okoliSu, s katerimi se otroci lahko kasneje ukvarjajo tudi sami ali v
Sportnih drustvih v okolici Sole.

Vsi zainteresirani ucenci, ki bi Zeleli obiskovati dejavnosti med tednom, ali pa samo obcasne
med vikendi/pocitnicami, naj vrnejo izpolnjene prijavnice.

Vec¢ informacij lahko dobite v kabinetu pri ucitelju Sporta Janezu Podgorsku ali pa posljete e-
mail na janez.podgorsek@o-ledina.si.

PRIJAVNICA

MOJ OLTOK ..ot 1Z v razreda, zeli obiskovati
dodatne ure Sporta v programu Zdrav Zivljenjski slog.

Za lazjo komunikacijo vas prosim za e-mail naslov starSa/skrbnika, na katerega vam bom
posiljal obvestila in prijavnice v povezavi s tem projektom: ..........coecueereerieeriienieeiienie e

POdPiS: .o

Ljubljana, januar 2016 Vodja programa: Janez Podgorsek, prof. Sportne vzgoje
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